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Hoji prijazno mesto za zdravje ljudi in planeta
Cetrtek 7. 4. 2022, od 10. do 13. ure, sejna dvorana Mestne obcine Velenje

PROGRAM
9:45 Prihod in registracija udelezencev
10:00 Pozdravi in nagovori

Peter Dermol, Zupan Mestne obcine Velenje

dr. Marjeta Recek, Vodja sektorja za varovanje zdravja, Ministrstvo za zdravje
10:20 Svecani podpis Mednarodne listine za hojo
10:30 Strokovni del

Uvod: Katarina Ostruh, Urad za urejanje prostora, Mestna obcina Velenje

01 dr. Maja Simoneti, IPoP - Institut za politike prostora

Hoji in zdravju prijazno mesto, nacrtovanje zdravega bivalnega okolja

02 Anja Strmsek, dr. med., OE Celje NIJZ

Pomen gibanja in mobilnosti v sirSem kontekstu zdravja in zdravstvenega
stanja v Sloveniji ter obc¢inah Saleske doline.

11:40 Odmor za osvezitev

12:00 03 Polona Ocvirk, ¢lanica Projektnega sveta - Celje zdravo mesto in
vodja Oddelka za druzbene dejavnosti na Mestni ob¢ini Celje

Tradicionalni dogodek Mestne obcine Celje ob Dnevu zdravja

04 Prim. Janez Tasi¢, dr. med. spec. kardiolog, Drustvo za zdravje srca
in ozilja Slovenije

Zdravje in hoja
05 dr. Maja Simoneti, IPoP — Institut za politike prostora
Aktivno v Solo, prispevek k zdravju in dobremu pocutju otrok

12:45 Cas za vprasanja in zakljuéek

u oMk prostins CIPRA DOBER TEK @ REPUBLIKA SLOVENIJA
e s ZIVETI Slovenija MINISTRSTVO ZA ZDRAVJE

V ALPAH

Zdravo uZiva & vet gibaj

Program Aktivno v $olo in zdravo mesto je del prizadevanj IPoP - Instituta za politike prostora za spodbujanje hoje kot aktivne oblike mobilnosti ter ustvarjanja zdravega bivalnega okolja. Pri izvajanju
programa sodeluje CIPRA Slovenija, drustvo za varstvo Alp. Program sofinancira Ministrstvo za zdravje RS in je del prizadevanj Dober tek Slovenija za ve¢ gibanja in bolj zdravo prehrano.



